
          

Incontri quindicinali – 13 ottobre 2024  [1]
Prima tappa: Le sfumature dell’esperienza affettiva 
 
Preghiera iniziale – Invocazione allo Spirito Santo   
Vieni, o Spirito Santo, discendi su di noi, 
come un giorno scendesti su Maria e sugli Apostoli. 
Rendici una Chiesa sempre più configurata a Gesù, 
innamorata di Lui e sua discepola, 
docile alla sua Parola, che lo segue con amore, 
nell’accettazione piena del volere del Padre, 
per la salvezza dei fratelli. Amen.     
 

Osserviamo insieme alcune opere d'arte, facilmente reperibili online:  
Primi passi, di V. Van Gogh; L'abbraccio, di G. KIimt; Gli sposi, di M. Chagall; Sera d'estate, di E. Hopper; 
Gli amanti, di R. Magritte; Gli acrobati, di Picasso; Il ritorno, di Rembrandt; L'arte del dialogo, di R. Magritte. 
 
> Se dovessi dare un titolo a ogni dipinto, quale sarebbe?  
> Guardando i dipinti cosa ti viene in mente della tua vita personale? 
> Se dovessi "adottare" uno di questi quadri, quale prenderesti con te e perché? 
 
Ogni cosa è un colore. Ogni emozione è un colore. Il silenzio è bianco. li bianco infatti è un colore che non 
sopporto: non ha confini. Passare una notte in bianco, andare in bianco, alzare bandiera bianca, lasciare il 
foglio bianco, avere un capello bianco.. Anzi, il bianco non è neanche un colore, Non è niente, come il 
silenzio. Un niente senza parole e senza musica, [ .. ,] Ma se davanti a scuola c'è Beatrice è un'altra cosa. 
Occhi verdi che quando li spalanca prendono tutto il viso. Capelli rossi che quando li scioglie l'alba ti viene 
addosso. Poche parole ma giuste, Se fosse cinema: genere ancora da inventare. Se fosse profumo: la sabbia al 
mattino presto, quando la sabbia è sola con il mare. Colore? Beatrice è rosso. Come l'amore è rosso.  
[D'Avenia, Bianca come il latte, rossa come il sangue, Mondadori, Milano 2OIO, pp. 9-1] 

 
Matteo 19,16-22 

16 Un tale si avvicinò a Gesù e gli disse: «Maestro, che devo fare di buono per avere la vita eterna?» 17 Gesù 

gli rispose: «Perché m'interroghi intorno a ciò che è buono? Uno solo è il buono. Ma se vuoi entrare nella 

vita, osserva i comandamenti». 18 «Quali?» gli chiese. E Gesù rispose: «Questi: Non uccidere, non commettere 

adulterio, non rubare, non testimoniare il falso. 19 Onora tuo padre e tua madre, e ama il tuo prossimo come te 

stesso». 20 E il giovane a lui: «Tutte queste cose le ho osservate; che mi manca ancora?» 21 Gesù gli disse: «Se 

vuoi essere perfetto, va', vendi ciò che hai e dallo ai poveri, e avrai un tesoro nei cieli; poi, vieni e 

seguimi». 22 Ma il giovane, udita questa parola, se ne andò rattristato, perché aveva molti beni. 
 

 
Riflessione [Sant'Agostino] 
Ama, e fa' ciò che vuoi;  
se taci, taci per amore;  
se correggi, correggi per amore; 
 

se perdoni, perdona per amore;  
abbi sempre in fondo al cuore 
la radice dell'amore; da questa radice  
non possono che sorgere cose buone  



Usando il telefonino immortalate varie espressioni dell’amore che troviamo nella nostra quotidianità, 
guardandoti intorno. Utilizza questo spazio per un disegno.
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Preghiera finale [Madre Teresa di Calcutta] 
Signore, insegnami a non parlare come un bronzo risonante 
o un cembalo squillante, ma con amore. 
Rendimi capace di comprendere 
e dammi la fede che muove le montagne, ma con l'amore. 
Insegnami quell'amore che è sempre paziente e sempre gentile; 
mai geloso, presuntuoso, egoista o permaloso; 
l'amore che prova gioia nella verità, 
sempre pronto a perdonare, 
a credere, a sperare e a sopportare. 
Infine, quando tutte le cose finite 
si dissolveranno e tutto sarà chiaro, 
che io possa essere stato il debole ma costante 
riflesso del tuo amore perfetto. Amen. 


