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Iniziamo con la preghiera di invocazione allo Spirito Santo [Carlo Maria Martini] 

Spirito santo 

che procedi dal Padre e dal Figlio, 

tu sei in noi, parli in noi, 

preghi in noi, operi in noi. 

Ti preghiamo di fare spazio alle tue parole, 

alla tua preghiera, 

alla tua intelligenza in noi 

perché possiamo conoscere 

il mistero della volontà di Dio nella storia. 
 

Non ti chiediamo di avere accesso a questo mistero 

quasi per poterci vantare di una nostra scienza 

e intelligenza dei tempi, 

ma unicamente per operare 

in maniera degna del Signore, 

per poterci dedicare più totalmente 

al servizio del nome e della gloria 

del nostro Signore Gesù Cristo. Amen. 

 

Primo momento 

Leggiamo il vangelo: Mt 5,2-12 

 

 



 
►Rileggiamo in silenzio cercando di mettere in evidenza quanto ci colpisce di questo episodio 
 

►Le beatitudini ci accompagneranno in quest’ultima parte del nostro cammino. Rifletteremo su ciascuna di 

esse. Intanto, ad una prima lettura, che effetto ti fanno? Pensi di aver raggiunto o ti stai avvicinando almeno 

ad una di queste Beatitudini? 
 

 

Secondo momento 
 

►Destinazione Lisbona! 

 

 

Preghiera finale [guidati da madre Teresa di Calcutta] 

 

 

                                       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Insegnami l’amore 

Signore, insegnami a non parlare 

come un bronzo risonante 

o un cembalo squillante, 

ma con amore. 

Rendimi capace di comprendere 

e dammi la fede che muove le montagne, 

ma con l’amore. 

 

Insegnami quell’amore 

che è sempre paziente e sempre gentile, 

mai geloso, presuntuoso, egoista o permaloso; 

l’amore che prova gioia nella verità, 

sempre pronto a perdonare, a credere, 

a sperare e a sopportare. 

 

Infine, quando tutte le cose finite 

si dissolveranno e tutto sarà chiaro, 

che io possa essere stato il debole ma costante 

riflesso del tuo amore perfetto. Amen. 


