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Speranza

Preparazione finale alla Cresima - 15 aprile 2023

Preghiera allo Spirito Santo

O Spirito Santo, del tuo dolcissimo amore,
vieni nel mio cuore: cosi ogni pena

per la tua potenza mi sembrera leggera.
attiralo a te, o Dio, Santo mio Padre,

e concedimi la carita e dolce mio Signore,

con il tuo timore. ora aiutami

Liberami, o Cristo, in ogni mia azione.

da ogni mal pensiero: Cristo amore,

riscaldami e infiammami Cristo amore. Amen.
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... con Uaituto di una bussola

Consigli dei genitori, dei nonni, degli esperti, dei professori, del don, degli animatori, dei catechisti, degli amici
... consigli per gli acquisti, Tu, giornali, internet, ecc ... Consigli per tutti i gusti e le tasche. Gratuiti o interessati.
Intelligenti o banali. Buoni o cattivi. Dicono che cosa fare, dove andare, come comportarsi, che cosa comperare. Si
ascoltano pitl volentieri i suggerimenti che fanno comodo e piacciono come gli annunci pubblicitari. Molto meno quelli
che richiedono impegno e coerenza, come fare i compiti, non dire parolacce, rispettare le cose dei compagni.

C'é un sistema per distinguere un consiglio furbo da uno sballato: capire se viene da una persona che parla per
il nostro bene vero oppure no. Piit esso viene dal cuore e pit e di qualita. Un consiglio buono viene dato sempre da una
persona che ti vuole bene. Come un caro amico.

[l Adose Aol va:«%w ¢ il dono con cui lo Spirito Santo

ci suggerisce quello che dobbiamo fare e dire, non
soltanto nelle situazioni importanti e difficili, ma in
ogni momento ci indica qual € la decisione giusta da
prendere, le parole da dire. Naturalmente questo dono
va accettato, mettendo da parte il nostro voler
decidere da soli senza l'aiuto di Dio, cosi da poter
lasciare che lo Spirito Santo agisca in noi e ci renda
capaci di scelte piene d'amore, ci rende capaci di
mettersi al servizio dei fratelli.

% Ci aiuta a scegliere tra il bene e il male.

% Ci aiuta a distinguere qual ¢ la volonta di Dio e quella
degli uomini.

% Ci aiuta a decidere di camminare nelle vie del
Signore.




Seio accolgo questo dona, esso fara di me una persona giudiziosa piena di buon senso
una persona da prendere come esenpio e cui chiedere buoni consigli.

L'eta che stai vivendo corrisponde al lavoro pitu grande che si compie quando si costruisce una casa: gettare e
costruire le fondamenta. Quello che sarai da grande dipendera anche da quello che hai scelto di essere in questi anni.
Ma cosa vuol dire scegliere? E soprattutto, cosa scegliere?

@ Scelta: & la capacita di decidere quali comportamenti prendere nella vita, quali compagnie e quali amicizie seguire,
quali parole dire, quali ambienti frequentare, in quali valori credere. Posso scegliere di seguire la strada indicata da
Gest, nella quale sono stato educato. Oppure posso scegliere di ascoltare consigli, imitare esempi di persone che non
hanno seguito questa strada e che apparentemente offrono delle soluzioni piu facili, immediate e sicure.

@ Liberta: sono responsabile delle mie azioni! Ho la possibilita di costruire la mia vita e di scegliere. E un grande dono
che Dio ha dato a ogni uomo; un dono che puo essere usato per fare il bene o per distruggere nel male. La liberta non &

solo "fare cio che voglio, senza essere costretto”. La vera liberta € "fare cio che € bene per la mia vita e per quella degli
altri".

@ Coscienza: a differenza degli animali, I'uomo & dotato della capacita di capire e scegliere nella liberta. Il "luogo" in cui
nascono le nostre scelte, dove Dio parla, dove sentiamo dal di dentro cio che & giusto, dove avvertiamo il rimorso per cio
che abbiamo fatto di sbagliato, dove percepiamo la gioia, I'amicizia, I'amore, il dolore ... € la coscienza. Essa cresce in noi
conl'eta e conl'educazione, che ci permette di avere una coscienza "retta", ovvero onesta, pulita. Alla tua eta € importante
sapere che puoi valorizzare o rovinare questa coscienza a seconda delle azioni e delle intenzioni che coltivi.

% Peccato: & il pensare e il fare diversamente da cio che Dio vuole. E credere che da soli, senza la Parola di Dio, la nostra
vita puo essere migliore; € credere che spetta solo a noi decidere quello che & bene e quello che & male. Il peccato nasce
dal cuore (cioe dalla coscienza) dell'uomo e tocca i rapporti con Dio, con gli altri e con il creato. Ha tantissimi modi per
manifestarsi.

Lavoro di gruppo
1. Pensi di saper scegliere tra bene e male? Sai distinguere qual € la volonta di Dio e quella degli uomini? In questo
momento della tua vita, stai camminando lungo le vie che il Signore ha tracciato per te?

2. Scelta, Liberta, Coscienza, Peccato. Rifletti su queste parole: quanto interessano -positivamente o negativamente- la
tua vita?

Giovarni 20,19-23

19 La sera di quello stesso giorno, il primo dopo il sabato, mentre erano chiuse le porte del luogo dove si trovavano i discepoli per
timore dei Giudei, venne Gesu, si fermo in mezzo a loro e disse: «Pace a voil!». 20 Detto questo, mostro loro le mani e il costato. E i
discepoli gioirono al vedere il Signore. 21 Gesu disse loro di nuovo: «Pace a voi! Come il Padre ha mandato me, anch'io mando
Voi». 22 Dopo aver detto questo, alitd su di loro e disse: «Ricevete lo Spirito Santo; 23 a chi rimetterete i peccati saranno rimessi e a
chi non li rimetterete, resteranno non rimessi».
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Spirito Santo,

concedimi il dono del consiglio,
tanto necessario nella vita di oggi
e soprattutto nella mia vita.

Concedimi il dono del Consiglio
perché scelga sempre cio che ti & piu gradito,
segua in tutto la tua grazia divina.

Spirito Santo

fa’ che anch’io sappia soccorrere

il mio prossimo

con i buoni consigli

che suggerisci al mio cuore. Amen.



